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DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA SOLICITAÇÃO DE CERTIDÃO  

DE TEMPO DE CONTRIBUIÇÃO JUNTO AO INSS 
  
     Cópias e originais: 
  

- Carteira de Identidade 
- CPF  
- Comprovante de PIS / PASEP 
- Último contracheque 
- Comprovante de residência atualizado no nome do requerente ou contrato do imóvel 
- Carteira de Identificação Profissional 
- Carteiras de Trabalho (todas que tiver) 
- Carnês e/ou Guias de Recolhimento (todos que tiver) 
- Contrato Social e alterações (para empresários) 
 

Observação:  No caso de tempo de serviço prestado como autônomo, além dos 
documentos acima, levar o original e cópia de: 
 -  Diploma de Profissional Liberal 
           -  Carteira de Identificação Profissional 
           -  Contrato Social e suas alterações (para empresários) 
 

 

Agendamento do atendimento: 
pelo site http://www.mtps.gov.br/ ou por telefone n ° 135 

 

1° passo:  Estando na página, procurar por todos os serviços do INSS 

2º passo:  Procurar e clicar no item AGENDAMENTO 

3º passo:  Na próxima página, clicar no item AGENDAR 

4º passo:  Na próxima página, preencher o formulário com seus dados pessoais 

5º passo: Na próxima página, escolher a opção CERTIDÃO DE TEMPO DE 

CONTRIBUIÇÃO 
6º passo:  Preencha todos os dados e vá avançando até seu agendamento ser efetuado 
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